
 

　 
　　日　時：６月３０日（土） 
　　　　　１０：００～１３：００ 

　定　員：親子６組 

　参加費：3,000円（材料費、保険料を含む） 
　　　　　（子ども１名追加1,000円） 

　持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 

　かむかむSmileの第１回目の親子料理教室は 
　オムライス作り。オムライスは日本で生まれ、 
　日本で育った洋食のひとつ。チキンライスを 
　卵で包んだ皆が大好きなメニューです。　 
　親子で楽しく美味しくお料理しましょう！ 

　13:00からお時間のある方は、 
　院長の歯のお話が聞け、質問もできますよ！ 

親子料理教室 
オムライスを作ろう！

食育クッキングスタジオ　かむかむSmile 
す ま い る

お申し込み・お問い合わせはこちらへ 

　☎    0766-91-307７ 
935-0024 富山県氷見市窪６３５-４
info@comecome-smile.com  

※この写真はイメージです


