
 

 

５月１３日（日）オープニングイベント第１弾！ 
【子ども向け】　青空キッチンチーフトレーナー為我井あゆみ先生の 
　　　　　　　　　　　「子どもの野菜のワークショップ」 
　　　　　　　　１部　10:30～11:30     ２部　13:00～14:00 

５月２４日（木）院長のおはなし会「診察室では聞けない歯と身体の話」 
【大人向け】　　10:00～　１時間程度 

６月　４日（月）野菜とだしの離乳食教室 
【ママ向け】　　10:00～11:30 

６月１０日（日）オープニングイベント第２弾！ 
【大人向け】　　NHKきょうの料理でレシピ紹介もされている 
　　　　　　　　平山由香先生の「お味噌汁ワークショップ」 

６月１２日（火）子どもの野菜嫌いをなくそう！（春夏野菜編） 
【ママ向け】　　10:00～11:30 

６月１７日（日）院長のおはなし会「診察室では聞けない歯と身体の話」 
【大人向け】　　10:00～　１時間程度 

６月２０日（水）季節の手仕事　梅仕事編　簡単梅干し&梅ジュース作り　 
【大人向け】　　10:00～12:00 

６月３０日（土）親子料理教室　オムライスを作ろう！ 
【親子向け】　　10:00～13:00

からのお知らせ

５月・６月のイベントとクッキングの予定

食育クッキングスタジオ　かむかむSmile 
す ま い る

お問い合わせはこちらへ 
　☎    0766-91-307７ 
935-0024 富山県氷見市窪６３５-４
info@comecome-smile.com  


