
人気のパン教室講師！岩田緑さんのパン講座 

『おしゃれでヘルシーな手ごねベーグル作りが
学べる＆食べれる講座』

日時：１０月３１日（水） 

○開場　10:30 
　開始　11:00～　13:00 終了予定 
○定　員　１０名(先着) 
　　　　中学生以上～ 
○参加費　3,000円 
　　　　　（軽食付き） 
○持ち物　筆記用具 
○電話 (0766-91-3077)または 
ホームページよりお申し込み下さい 

ちょっと面倒な材料の計量も少なく、短い 
時間で作れるハード系のパン「ベーグル」 
は水分が少ない生地をゆでてから焼くことで、
もっちりとして噛みごたえが生まれます。 
パンづくり初心者さんにも分かりやすいよう
１から作り方をご紹介します。
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講師：岩田　緑さん（パン教室リヒト） 

                                                                立山町の自宅教室をメイ 
                                   ンに2006年から3000回 
                                   近くレッスンを行ってき  
                                   ました。年齢や性別を問 
                                   わず多くの生徒さんたち 
                                   から「説明が分かりやす 
                                   い」と好評をいただいて  
                                   います。 

おうちでパンを 
作れる幸せと喜び、 
そして美味しさを 
広めたいと思って 
います。 

パン教室リヒト 
https://www.ouchipan.com/
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