
６／９（日）１周年記念イベント
昨年オープンしてから、ここに来てくださった多くの皆さまのおかげで 
かむかむSmileは、この５月に1周年を迎えます。 
皆さまへ感謝を込めて記念イベントを開催いたします。 

【午前の部】　 
　 
１０：３０　ご挨拶　　　　　　　　新谷歯科医院院長　新谷明宏 
　　　　　　　　　　　　　　　　　かむかむSmile代表 新谷明美 
１０：４５　講演　　　題目「　食卓から幸せを    」　　　　　　　　　 
　　　　      九州 “７grain Pasta”  自然素材の七穀パスタ 
                                  のワークショップ 
１２：４０　　終了予定 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　 
                                                                         　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　 

　　　　　 

【午後の部】 
１４：３０  親子で作る九州パンケーキワークショップ 山崎亮子さん 
　　　　　　　　　　　　 
１５：４０　～　休憩　～ 

１５：５０　青空キッチン発表会　　キッズ食育トレーナー新谷明美 
　　　　　　　食育スクール「青空キッチン」に通う子どもたちの 
　　　　　　　日頃のレッスンを見てもらう発表会です 

【プロフィール】 
管理栄養士　ATELIER table主宰 
この春から高校生２児の母。季節ごとに、自
宅で少人数制の料理教室を開催し、雑誌やカ
タログなどのフードコーディネートやしつらえ、
レシピの提案、新商品開発、こどもの食の授
業を専門学校で担当するなど仕事は多岐にわ
たる。食(食卓)を通して生涯豊かに暮らすべく
ATELIER tableを立ち上げた。離乳食教室をは
じめ高齢者の食事、季節の手仕事など提案し
ている。

日時： 6月　9日（日） 
午前の部・午後の部それぞれ別々
のお申し込みとなります 
電話 (0766-91-3077)または 
ホームページよりお申し込み下さい 

【午前の部】 
講演＆パスタワークショップ 
○開　場　10:15 
　開　始　10:30～　 
　　　　　12:40終了予定 
○定　員　16名(先着) 
○対　象　大人 
○参加費　500円 
○持ち物　筆記用具 

【午後の部】 
パンケーキワークショップ 
○開　場　14:15 
　開　始　14:30～ 
　　　　　15:40終了予定 
○定　員　親子１0組(先着) 
○対　象　３歳～小学生 
○参加費　おひとり500円 
○持ち物　エプロン、三角巾　　　                                              　
　　　　　手拭きタオル 
　　　　　　　　　            １５：５０からの 
青空キッチンの発表会も合わせて 
ご覧ください 

山崎亮子さん　


