
７７月・８月の予定 開催の際は、消毒と室内の換気等を徹底いたします 
感染状況により延期または内容が変更になる場合もあります

LINEHP

７月２７日（火）      夏休みの宿題ができる！「キッチンでおもしろ実験 」 
　　　　　　　　　　　『 フッ素って なぜ 歯に いいの？ 』 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　～ フッ素の効果を目で実感 ～ 
　                          

７月３１日（土)        整理収納アドバイザー・浮田 美紀子さんの 
　　　　　　　　　　　　　　　　　おやこ向け片づけワークショップ 
　　　　　　　　　　　　『おやこで片づけの達人をめざせ！』 
　　　　　　                                 10:00～11:15  定員：８組程度　 
　　　　　　　　　　　対象：３～１０才程度のお子さんの親子 
　　　　　　　　　　参加費：親子で 2,300円(お子さま１名追加は 無料)    
　　　　　　　　　　　　　　(かむかむSmileおすすめ おやつ付き) 

第１部  10:00～11:30      定員：各８名(先着)　　対象：小学生 
第２部  13:30～15:00    参加費：1,500円（お持ち帰り軽食付き)       

８月４日（水）           管理栄養士・中川芽衣子さんの講座（試食有） 
　　　　　　　　「試食で体感！かみかみ期～ぱくぱく期の離乳食レッスン」 
                           （９～１８か月のお子さん、その前後のお子さんも参加OK)　 
                                         10:30～12:00   定員：親子６組　参加費：2,000円 

今年の自由研究は 

　これでバッチリ！

カードを使って遊
びながら 

　　　　　　楽し
く学ぼう！

７月１０日（土）     「食育スクール」青空キッチン発表会 
　　　　　　　　　　　　　　生徒・保護者のみ参加　　　　　　　　　　　　　　 

８月２５日（水)          リトミック講師・米島ゆき子先生の 
　　　　　　　　『 かむかむSmileでリトミック♪ 』～ 海であそぼう編 ～ 
　　　　　　　　　　　　　10:30～11:30 　　 定員：８組　　 
　　　　　　　　　　　　対象：０～２歳のお子さまの親子 
　　　　　　　　　参加費：2,000円(かむかむSmileおすすめ おやつ付き) 

　しあげはみがきのうたも 
　　　　　　　　あるよ！


