
　　　　　　　　　　　　
あなたも食育の先生になりませんか？ 

『キッズ食育トレーナー』になるための体験講座 
～ キッズ食育って何？まずは体験講座から ～ 

☆ 食育スクール「青空キッチン」を開校できる講師資格です 
☆ 家庭や職場で子どもたちに対して食育の実践ができます 
☆ 子どもたちと一緒に楽しめる活動ができます 

担当 (新谷明美)

日本キッズ食育協会HPまで ▶

LINE
かむかむSmile 
　　　HP

※消毒と室内の換気等を徹底いたします。感染状況により延期または内容が変更になる場合もあります

講師：新谷明美 
(キッズ食育マスタートレーナー)＊キッズ食育トレーナーの養成講座の一部を体験できます

～ 講座内容 ～ 
・子どものやる気をアップさせる魔法 
・子どもの好き嫌いについて 
・キッズ食育トレーナーについて 

キッズ食育トレ
ーナーは 

　　新しい 食の
資格 です！

○日時　 １１月１８日（金） 10:30～12:00 終了予定 
         ＊定員８名(残席わずか) 
　　　　 １１月２１日（月） 10:30～12:00 終了予定 
　　　＊定員６名(申し込み少数の場合 11月18日 に変更になる場合があります) 
○場所　　かむかむSmile（氷見市窪６３５-４） 
○参加費　3,300円 
　　　　（食育キット パンケーキミックス付き) 
○持ち物　飲み物、筆記用具 
※コロナ対策の為、お飲み物は各自でお願い致します 
＊体験講座はお子さま連れでも受講可能です 

青空キッチン氷見校 にて 
(かむかむSmile)
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詳しくは こちら

キッズ食育トレーナー 
　　　　　　とは…

　　   子どもが好き！ 
　食に関する仕事に就きたい！ 
　　  そんな方にお勧めです


