
 

１ ２５月・６月の予定

LINEHP

５月３１日（土）       管理栄養士・中川 芽衣子さんの 
　　　　　　　　　　　　子ども と 一緒につくる 幼児食 
　　　　　　　　  野菜いっぱい の ワンプレートごはん を つくろう！  
　　　　　　10:30～12:15 　参加費：親子で3,500円 (お子さま１人追加 1,200円)・ランチ付き 
　　　　　　定員：親子８組程度　対象：２才 ～園児までの親子 ( 兄弟で参加の場合は小学低学年まで OK ) 

５月１４日（水）　　 

  
                                
                          

※LINE公式アカウントからもお申込みができます

10:30～12:00   定員：８組　参加費：2,500円(お子さまの食事付)

10:30～12:00   定員：８組　参加費：2,500円(お子さまの食事付)

　中川芽衣子さん  ＆  歯科衛生士　 の 講座 
離乳食教室・後期 ( 9 ～18ヶ月前後のお子さま ） 

管理栄養士 新谷歯科医院

協賛企業(株)リッチェル

当日の写真を 
LINEでプレゼント☆

６月４日（水）　　　
　中川芽衣子さん  ＆  歯科衛生士　 の 講座 
離乳食教室・前期 ( ４ ～ ９ヶ月前後のお子さま ） 

協賛企業(株)リッチェル

当日の写真を 
LINEでプレゼント☆新谷歯科医院管理栄養士

2025.

���	�����

　青空キッチン『 食育スクール 』体験レッスン受付中！ 
５/1６(金)  ５/1７(土)  ５/1９(月)  ５/３１(土)   
　　６/２３(月)  ６/２８(土)  ６/３０(月) 

参加費：1,000円  
　　　　(＋材料費330円)

メニュー：ドライカレー※いずれも午後から  ※上記以外の日でもご相談に応じます

『 ママと一緒に 　　つくってみよう～ 』

５・６月 の 
 

　体験レッス
ン日

キッチンカーも 　　　やってくる！

WORK
SHOP�
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７月６日（日）9:30～12:00 
                         

���


お子さんの 好き嫌い に 悩んでいるママにオススメ！


